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১ বর্ষ ] আনম্মিন-১৩৩১, অন্টোবল-১৯২৪ ৃ শর্থ হখ্যা .' 
লুল, 
রোগ ও আরোগ্য । 
( পুর্ব গ্রকাশিতেরপর ) 


ডাঃ নরেশ্রক তালুকদার এল, এম এস। 


শিক্ষিত বছদর্শী চিকিৎসকের পক্ষে ইহ। অল্লায়ান সাধ 
হইলেও বিঙ্ষার্থীর পক্ষে নহে। শিক্ষিতবাক্তিগণ ক্ষণমাত্রেই 
রোগীর ভাঁবভঙ্গি, শরীরের অবস্থা, পু, চ্দের বর্ণ, স্বেদ।বন্থা, 
মুখের প্রাকৃতিক আকার, শ্াপ্রঙ্থাস, কস্বর, প্রভৃতি 


কতগুলি লঙ্গণ দেখিয়! লইতে হইবে। রোগী চিত্ভ।বে কি 
একপার্থে শুইয়া আছে; অর্ধ শ|য়িত কি না, পদঘয ছড়ইয় 
কি গুটাইয় আছে, মুখের াক্কৃতি যঙ্্গ। বাঞক বা 
দন্ত ভাঁবাপন্ল কিনা, স্বাভাবিক নিখাস প্রশ্থন দ্রুত 


দেখিয়া তাহ! হইতেই তাহারা যাহ! বুঝিবার বৃঝিয। অথবা! অনিয়মিত; নাদিক।পার্থ শ্বাতাবিক কি বিশ্কারিত 
রোগ নির্ণয় করিয়া থাকেন। কিন্তু নবীন শিক্ষার্থীগণ এখনও এ । মুখমও় পাংশুবর্ণ কি রক্তবণাভ অথব| নীনিম|ঘুক ইত্য|ি। 
সকল অর্থ বুঝিতে অক্ষম । তাহাদিগকে নির্দিষ্ট প্রণালী ক্রমে | হ্থানিক অবেক্ষণ (1৫ 11810900101) 
এক এক করিয়! প্রত্যেক বাহিক আকৃতির বিষয় লিপিবদ্ধ | সর্বাঙ্গিক পরীক্ষার উপরে 'অনেক স্থলে শদীরের কোন কোনি 
করিতে হইবে। যদি রোগীর বাচীতে যাইয়! দেখিতে হয় | অংখ (যথা বঙ্গ, উপর প্রদেশ) পরীক্ষা কর] আক হয়। 
ভাহা হইলে রোগীর পূর্বোক্ত বাহিক লক্ষণের সহিত আরও : এই পরীক্ষা ঘারা এ অংশের আয়তন (11675018100 ) 
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রে 


শশা শযনর ৪এ ও পপ পরসপ ৬০ পা রও এরর 


আকুতি, নঞ্চলনীয়ত| ইত্য।দির নির্ণর হয়। 17190100202 
রোগে বঙ্গের আয়তন বাড়িতে পারে। 
ঢ.0101/50019তে বক্ষে 38751এর স্তায় অর্থাৎ নীচে 
উপরে সমান হইতে পারে এবং ফুস্ফুচড়া গ্রপারিভ হইয়। গলা 
মোটা দেখাইতে পারে । আবার 18001961017 রোগে 
গঞ্জর মধান্থ স্থান স্কীত হইতে প|রে। আবার [৯0111017810 
৫০0118036এর সময় এ সকলস্থ/ন ও তৎসঙ্গে পঞ্ীরাস্থিগণ 
ভিতর দিকে ডূবিয়। যাইতে পারে ইত্যা দি-_ 
 অজ্গপর্--(7১8109001) £--হস্ত দ্বার। রোগীর দেহস্থ 
যেকোন স্থান ম্পর্ণ করিয়। উহার নানারূপ বিকৃতি বুঝিতে 
পার! যায়। এ অংশ শ্বাভ।বিক মপেক্গ! শক্ত কি কোমল, 
গরম অথ) “তলতলে” কিন|, উহা চাঁপিতে গেলে হস্ত কিরূপ 
বাঁধা পায়, কি পরিম|নে এ অংশ নাড়। যায়, ইতযাদি। 
বছ পরীক্ষায় স্বর গ্রকম্প ৬ ০০৪11061071003 এই বিষয়ের 
গুস্তর্দত। রোগীর বক্ষে ছাঁত রাৰিয়া তাহাকে কথা ব্লাইলে, 
অগব! আন্তে আন্তে টানিয়া৷ এক, ছুই, তিন, বলাইলে তাহার 
বক্ষপ্রাচীরের ষে প্রকম্প অনুভূত হয় তাঁহাকে স্বরগ্রকম্প 
বলে। এই গ্রকম্পের হস বৃদ্ধি ধরিয়া অনেক রোগের অবস্থা 
বুঝিতে পার! যায়। (১1000)01718) নিউমে|নিয়া। (1900)1- 
৪8) থাইসিন্‌, (0811007) কেনপার, প্রভৃতি রোগে স্বর 
গ্রকম্পের বৃদ্ধি হয় এবং 1১1001159তে উহা! কমিয়। যায়! 
এতস্তিন্ন রোগী কা'শিলেও তাহার বর্ষপ্রাচীর কীপিয়া উঠে। 
ইহছীকে কাশগ্রাকম্প (10551/0 101101085 ) বলে। 
কথ! বলিবার ব! কাশিবার সময়ে স্বরতন্ত্রী (৬০০৪1 0180:05 ) 





কম্পিত হয়। সেই কম্পন অবস্থিত বাযুরাশির মধ্যে চারি- ূ 
দিকে প্রসারিত হইয়া বায়ুকোষ, ফুসফুপীর তত্্ী, এবং সর্বশেষে 


বক্ষপ্রাচীরে উপনীত হয়। ইহাই উক্ত হই প্রকার প্রকম্পের 
ফল! 

প্রতিাত--( [610853101)) শরীরের কোন 
স্থানে আখাত করিলে যে শব উত্থিত হয় তাহ! ধরিয়া 
মিগ্নাবন্থিত বনজ অথবা যন্তরগণের অবস্থা ও অবস্থান পরীক্ষা 
করার নাম গ্রতিঘাত। গ্রতিঘাত ছুই :গ্রকার, সাক্ষাৎ 


গ্রারোগা 





বউ চিপস শত মে উরি 


(10701৩01816 ব| 101160%) ও .ব্যবহিত বা পরম্পরিত 
(1060186 বা 1001190%) যখন শরীরের কোন অংশে 
অলী, কিন্বা তৎপরিবর্তে অন্তি খও ( 716%11766: ) 
রাখিয়া তছপরি অপর হস্তের অঙ্ুণী অথবা একটা ছোট হাতুড়ী 
(17210৬৮ বা 219550:) থার| অথাত করা যায়, তখন 
তাহাকে ব্যবহিত বা পারম্পরিক প্রতিধাত ( 1160151৩ 
061095510 ) বগে। আর যদি একেবারেই, অর্থাৎ হধ্যে 


| অঙ্গুলী ব! 113007618 না রাখিয়া আঘাত-করা যায় তাহা 


হইলে তাহাকেই সাক্ষাৎ প্রতিঘাত (10717601866 
08910055101) ) বলে। 

প্রতিঘাত দ্বার! তিন প্রকার শব পাওয়া যায়। ১মডল 
(10911)) কোন নিরেট বস্তু উপর প্রতিাত করিলে যে 
শব হয় তাহাই নিরেট শব্দ (13911 3০8170. ) 

হস্ত, পদ, মন্তক প্রভৃতির উপর আঘাত করিঙে এইরূপ 
শব শুনিতে পাওয়া যায়। 

(২) ০158 রিয়ার (86501708176) শব ফোন 
শূনতগর্ত বস্তুর উপরে প্রতিঘ/ত কৰিলে যেরূপ শব্ধ হয় তাহাই 
01981 বা হ5901806 উদর এবং বন্ষঃস্থলের উপর এইরূপ 
শব পাওয়া যায় তন্মধ্যে বক্ষ গ্রাচীরোথিত শব্দ 25909 
আর অগর শব্দটা 70110871810, এই উভয়ের মধ্যে 
বিভিশ্নভার ক।রণ এই থে এক স্থানে (উদরে ) কতকট| ৰায় 
যন্ত্রহ্বরে আবদ্ধ রহিয়।ছে, অপর স্থানে স্পঞ্জের স্ায় অসংখ্য 
কষ ক্র কোষ বিশিষ্ট ফুস্ফুসের মধ্যে বাযুরাশি বিভক্ত হইয়া 
পড়িয়াছে। যদি ফুসফুস বিদীর্ণ হইয়া অথব। অন্ত কোন 
প্রকারে, প্রুরার গহ্বর মধ্যে বায়ু সঞ্চিত হয়, অথবা যদি বক্ষ 
গ্রাচীরের নিকটেই ফুসফুসের মধো কোন ক্ষত গহ্বর 
( ০৪৬) ) থাকে, তবে বক্ষ প্রাচীরের উপরেও 
70101980100 শব পাওয় যাইতে পারে। এখন লন 
করিতে হইবে 1)01927100 শব্ষে একটু ধাতব গণ 
(11৩16 0581506) আছে। ধাতু পাত্রে আঘাত 
করিলে যে জাতীয় শব্দ হয় তাহ! ধাতব শব, যদি বর্মালার 
সাহাযো এই মকল শব বুঝাইতে হয় তাহা হইলে ট, & 


রোগ ও আরোগ্য 


৫১ 





পিতা 


(১৯৭) ছার! 101], ড, চ, (চপ. ঢপ.) সবার! ৫, 
অং ন, মং ৬ দ্বারা [51710801016 শন্দ এক প্রকার 
বুঝাইভে পারে। স্বন্ধ, সন্ধি, বক্ষ, এবং উপরের উপর 
প্রতিঘাত করিলে যথ/ক্রমে 031], ০1597 ও 1)10798716 
শব পাঁওয়! যাইবে। 

হস্ত পদাদির উপর আঘাত করিলে যে 41] শব হয় 
তাহার 108110933 সম্পূর্ণ (8080109 ০0: ডা০০61) ) 
19045) রোগে পরার গহবব মধো জল জুমিলে এই প্রকার 


পর্ঘ পাওয়। যার । এতছিন আর যত 10011 শব আছে মে] 


সমুদয় কতক না কতক পরিমানে ০1৪: যাদ 
61180100018 কিন্বা অন্ত কোন রোগে ফুসফুন নিরেট 
হইস| যায় তবে প্রতিঘাত শব্দ [1] হয় কিন্তু [0111৬3৪ 


সর সপ এপ ০০৯০০০০৩০০০ 


গ্রকম্প ভাল হইবে না) এবং দক্ষিণ হস্তের তর্জনী ও 
মুধামাকে হাতুড়ীর আকারে বন্ধ করিছ়া উহাদের অগ্রভাগ 
দ্বারা সহসা! বাম তঞ্জনীর উপর আঘাত করিবে। আঘাত 
করিবার পর মুহূর্তেই অঙ্গুলী তুলিয়া! লইতে হইবে, নতুব। 
গ্রতিঘ।ত ভাল হইবে না। বল প্রয়োগের বিভিন্নত। অনুসারে 
গ্রতিথাত ছুই প্রকার থাম (0407119) এবং গবগ 
(91016) তবাকিপ । (10508168000) এই পরীক্ষ। 
ধার! শরীরাতান্তরস্থ বিবিধ যগ্থ সমূহের শব্দ শুন! যায়। শ্ব/ন 
প্রশ্বাস কাধে খস যাস্তবর শব্দ এবং হ্ংপিণ্ড ও বৃহৎ ধমনী, 
গণের |ত*র রক্তের সং্ঘর্ষজনিত শব্দ সচরাচর এই উপায়ে 
পরীক্ষিত হই) থাকে । : 

শরীরে কর্ণ রাখিস শুনিলে তাহাকে 17001901506 


সকল স্থলে সমান পাওয় বায় না। যেখানে বক্ষ ৫াঁচীরের ূ 80501109001) অর্থাৎ মাঞ্ষাৎ আকর্ষন বলে, আর যদি 
পরেই ফুদফুসের একটা পাতিল! স্তর মাত্র নিরেট হয় সে স্থলে | আকর্মণ যগ্থু সাহায্যে 9101105007৩ দ্বারা পরীক্ষা! কর! 
7610838100 শব্ধ প্রায়ই 01581 হয়। আবার যেখানে ; হয় তবে তাঁহাকে 170189 20508112607 ৰা বাবহিত 
বক্ষ গ্রাচীর হইতে ব্রকাদ (13101701003) পর্যান্ত সমস্ত আকর্ষণ বলে। 56৩11050919 ব্যবহার করিতে নিম্নপিখিত্ত 


শই বাযুণৃন্ত ছয় তথায় প্ল রিসির ন্যায় 9০০৪1) [001110059 

শব পাওয়া! যায়। 

যদি ফুস্ফুদে কেন ক্ষত গ€্বর থাকে এবং এ গহ্বর 
একটা ব্রংকাসের সহিত মিলিত থাকে, তাহ! হইলে তছুপরিস্থিত 
বক্ষ প্রাচীরে আঘাত করিলে যে প্রকার শব পাওয়! যায় 
তাহার নাম ০80860 [00 30110, 

ছেলের! গেল৷ করিবার সময় যেমন ছই হাত দিয়! 
“ত|ল” করে, শিথিল ভাবে সেইরূপ ছুই হস্ত যোজনা করিম! 
তথ্বারা জানুমূলে আঘাত করিলে এইরূপ শব বাহির হইত 
গারে। ৰ 

শিক্চদের বক্ষে অনেক সময় 01:80:50 [,0$ 50104এর 
সাম শব্দ পা যায়। অথচ উহ! কোন রোগের পরিচায়ক 
নছে। | 

প্রত্তি্যাত কৰিব নিস । 

বাম হস্তের তর্জনী 'মথব। চ10%81106: দ্বার! বঙ্গ প্রাচীর 
একটু জোরে চাঁপিয়!  ধরিবে, ( এরতুদ্‌ ব্যতিত আঘাত জন্ত 


কয়েকটা কথা মনে রাখ! কর্তবা। 
১। ই্টেথিদ্ে!পের ছুই অংখ সমন ভাবে বক্ষ এবং 


কর্ণকে আবদ্ধ কিনে, নহিলে কোন শব্দ শুনা যাইবে না। 


২। রোগীর কোনরূপ ক না হয় এন্ধপভাবে 
বঙ্গে ছ্রেথিস্ক্ে!পের চাপ দিবে। 

৩। ্টেণিস্ক্ষেপ ছর। পরীক্ষাকালে রে|গীর বাদি 
যেন তাহ।তে সংলগ্ন ন। থাকে । 

৪। পরীক্ষাকালে চিকিৎসক সচ্ছন্দভাঁবে বসিয়। হাতের 
ভর বিছানার উপর রাখিগা ঠ্রেপস্ন্থোপ ছ|রা পরিক্গ . 
করিবেন। কখনও রোগীর শরীরের উপর ভর রাখিবে ন!। 

৫1 সকল ্টেথিম্দ্ে(পে শব্ধ ঠিক একরপ শুনা যায় ন। 
অতএব সময়ে সময়ে নৃতন নূতন গেপিন্ক্েপ ব্যবহার করা 
উচিত নছে। 

৬। ষ্রেথিস্স্কাপ নান! প্রকারের হইতে পারে--১। 
সধারণ 0:010819 050720191 (২) 131071181 এবং 
(৩) 10119167081) শেযে|ক্ধ গ্রাকারে ছুইটী নল একেবারে 


৫ 


আরোগা 


০০০০-০১-৫০ এত 
বক্ষপ্রাচীরের ভিন্ন ভিন্ন অংশে বসাইয়া ভিন্ন ভিক্স স্থানের | এককালে ছুইট শব্দের উপর মন নিবেশ করিয়! তাহার দোষ 


সনদ গুনা যায়। এইরূপ পরীক্ষ বিশেষ অভ্যাস সাঁধা, কারণ | নির্ণর একটু বিশেষত্বের আব্তক । 


(ক্রমশঃ) 


হীন্সকক চুর্ণ 7018110ঘ1) 00৪, 
ডাঃ শশীশেধর বন্দ্যোপাধ্যায় এম, ডি ( চিকাগো আমেরিক!| ) 


গ্রত্যেক চিকিৎমকের অভিজ্ঞতায় তাহাদের কতকগুলি 
প্রিয় উযধ নির্ধারিত হইয়া আছে। তাহার! সেই মকল 
উধধ গ্রয়েগ করিয়। আশা তীত উপকার দেখাইয়! থাকেন। 
অবস্ঠ তাহারা উধধগুলি লক্গণ অন্ুমারে ব্যবহার করিয়া 
থাকেন। দেগুলি এমনি অকাট্য লক্ষণ যে তাঁধ কখনও 
বার্থ হয় না। আবার কোন শক্তি প্রয়োগে আগু ফলগ্রদ 
হয়। তাহার! অভিজ্ঞতায় সে শক্তিটা পর্যন্তও নির্ধারিত 
করিয়। রাখিয়াছেন। এসকল চিকিৎমকের অভিজ্ঞতায় 
ফ্লপ্রাণ্ডি উধধ ও তাহাদের শক্তি সাধারণ চিকিৎসকের 
জান! থাকিলে বিশেষ সুবিধা হয় ও অনেক সময় হাতড়াইয়া 
বেড়াইতে হয় না। আমেরিকায় এইরূপ সমস্ত চিকিৎসকের 
অভিজ্ঞতারফল-গ্রপ্তি উধধ ও তাহাদের শক্তি মসিক- 
চিকিৎন! পুস্তকে প্রচার করিয়া সাধারণের বিশেষ উপকার 
করিয়া থাকেন। আমাদের এখানে যদ্দি প্রত্যেক 
চিকিৎসকের অভিজ্ঞতার ফলগপ্র।প্তি উধধ ও শক্তি এরূপভাবে 
নি্মমত মাসিক পত্রিকায় প্রচার হয় তাহ হইলে সধারগ 
চিকিৎসকগণের বিশেষ উপকার হয়। 

একী দুষ্তীস্ত মাকিউরিয়াস-সল আমাশার ব! 
রুক্ত-আমাশার একটা অত্যন্ত আবগ্ঠকীয় ও বিশেষ ফণগ্রদ 
উধধ ইহ! সকলেই জানেন। ইহার নিম্শক্তি প্রায় সমস্ত 
খ্যাতনাম। চিকিৎনকেরা ব্যবহার করিতে উপদেশ দিয়া 
থাকেন। আমি প্রথম চিকিৎস! ব্যব। আরম্ত কবিব|র 
সময তাহাদের উপদেশ শিরোধার্য করিয়া সেইমত 
মাঁফিউরিয়াস উধধটী ব্যবহার করিয়া ভয়ানক বিফল হইতে 
লাগিলাম। ইহাতে ক্রমে আমাশ! চিকিৎস|য় এ ওটার 


উপর একট! অনাস্থা! আসিয়া উপস্থিত হইল। এইভাবে 
কতকধিন কাটিয়া! গেল। একদিন মনে মনে ঠিক করিলাম 
এত বড় উষধটী এইরূপভাবে তাগ কর! যুক্তিসঙ্গত নহে। 
অধিকাংশ চিকিৎসকেব! নিয়শক্তি ব্যবহার করিতে অনুমোদন 
করিযাছেন। কিন্তু উহার উচ্চশক্তি ব্যবহার করিয়া দেখি 
কি ফল হয়। এইক্ূপ স্থির করিয়া পরিক্ষার্থে একটা রক্ত 
আমাশা রোগীকে (অবশ ম|কিউরিয়াদ লক্ষণযুক্ত ) 
মাঁকিউবিয়াস ২** শক্তি একমাত্রা প্রয়োগ করিলাম। 
তাহার পরধিন এঁধধের ক্রিগা দেখিয়। আমি বিল্ময়ে তন্ময় 
ছইয়ু গেলাম। রোগীটী ৫১৬০ বার করিয| পায়খানায় 
যাইতেছিল, তাহার পরদিন হইতে আর দাস্ত হয় না, রোগী 
একেবারেই আরোগা হইয়া গেল। 

তাহার পর হইতে কত শত মাকিউরিয়াস-লক্ষণাক্রস্ত 
আমাশ! রোগীকে ম|কিউরিয়াল-সল একমাত্র! ছুইশত শক্তি 
দিয়া আরোগ্য করিয়াছি তাহ বলিতে পারি না। একমাত্র 
অধিক আর ছুইমাত্র। দিবার আবহাক হয় নাই। আমার 
এই অভিজ্ঞতা র-ফল-প্রাপ্তি গধধ ও উহার শক্তিটা আপনারা 
কার্যাক্ষেত্রে প্রযোগ করিলে কখন বিফল হইবেন না। 

দ্বিতীম্্র দুণ্তীভ্ -সাইলিসিয়া উধধটা প্রান 
সাধারণতঃ ৩০ শক্তির ব্যবহার হইয়া থাকে। কিন্ত উহার 
আরও উচ্চণক্তি যথা! ২৯৯, ১৯৯৪, বা সি, এম, ব্যবহারে 
আশাতীত ফলগ্রপ্তি হও যায়। মার একটা রোগীর 
পরিচয় এখানে দিলেই যথে্ট হইবে $-- 

১৪১ নং অপার চিৎপুর নিবাসী শ্রীযুক্ত বাবু হীরালাল 


ভ্রচার্য) মহাশয়ের ভগ্মির ইলিয়াক-এব সেন হয়। রীতিমত 


ডায়মণ্ড ডাষ্ট 





এলোপ্যাথিক চিকিৎসা হইতে লাগিল । অবশেষে চিকিৎসক ! 
মহাশয্ধ একদিন বলিলেন যে ফৌঁড়াটা পাকিয়াছে ও রিতীমত 
পুণ্য হইয়াছে, অস্ত্র না করিলে আর উপায় নাই। কিন্তু রোগীর : 


অবস্থা যেরূপ তাহাতে অস্ত্র করিতে সাহস হয়না। বোধ 


হয় ক্লোরাফরম ব্যবহার করিলে রোগীর জীবন শেষ হুইয়! 


যাইতে পারে, অপারেশনের শক রোগী সহ করিতে 
পারিবে ন৷। হীরুবাধু অনন্ঠ উপায় হইয়। ছোমিওপ্যাথিক 
চিকিৎসা! গ্রহথ করিতে বাধা হইলেন। এবং আমাকে 
ডাকিয়৷ পাঠাইলেন। আমি গিয়া দেখিলাম রোগীর ১০৪, 
১০৫ ডিঃ জর, ইলিএক-এব সেটাতে বেশ পু হইয়াছে, 
দিঝারাত্র যাতনা! হইতেছে, রে।গিনী অস্থি চর্মস(র হইয়াছে। 
হীক্বাবুর এলোপ্যাথিক চিকিৎসার উপর প্রবল বিশ্বাস ভক্তি 
থাকার কারণ আমায় বলিলেন যে বাহিক উপরে 
এলোপাযাথিক উধধ দেওয়া হউক, আর ভিতরে খ|ইবার, | 
জন্গ হোমিওপ্যাথিক উধধ দিন। আমি বলিলাম ছই নৌকায় 
প| দিলে চলিবে ন। হ্যিশু১ আলী, কণললী একসঙ্গে ভগ 
চলেনা । হোমিগপ্যাথথক মধ যদি দিতে হয় তখন এসব 
গুধধ দরাইয়। দিন, আর গরম জল দিয়! উক্ত ওদধ সব তুলি 
পরিক্ষার করিয়। দিন। উপরে কোন ইষধ দিবার আবশ্ুক 
নাই। তাহাই করা হইল। আমি লঙ্গণ মিলাইঘ। 
সাইলিপিয়। 0. 11. একমাত্র দিলাম। পরদিন হইতে 
রোগিনীর লক্ষণ সমগ্র একটু একটু করিয়! :কমিতে 'আরম্ত 
করিল। দশ বার দিনের মধ্যে রোগিণীর সমস্ত লক্গণ 
কমিয়া আরোগ্য হইয়। গেল। 

তাও বুছউ -দেবনের প্রবল ইচ্ছ। কমাইবাঁর জন্য 
টেবেঞচম অথবা প্র/নট্যাগে। মেঞ্লার ২০০, ব1 ১০০০ শক্তি 
প্রয়োগ করিবে। 

আছাকি--চক্ষে মাঘথাত লাগিলে আর্ণিক| না দিয়া 
সিমফাইটম দিবে । মুখে ব| চঞ্ষে আঘাত লাগিলে আর্নিকা 
বাহিক এয়োগ করিলে 051) 9106185 রোগ হইতে পারে। 
এই কারণ আর্পিকা না দিয়া ত1145-60% 30 দিবে। আর 
বাহিক লাগাইবাঁর জন্য £-_ 
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মিঅত করিয়। লিণ্ট উক্ত আরকে ভিজাইম। বাঁক 
প্রয়োগ করিবে। 

পউবস্‌.আসইস্মোডাহড সেবনে 
জন্ত ছিপ।র সলফার দিবে। 

উন্মাসিলাইটীস্‌ পুনঃ পুরঃ টনসিলাইটিস্‌ হইতে 
থ|কিলে একমাএ সোরিণম দির্ছা তাধার পর ব্যারাইটা-কার্ব 
দিলে বিশেষ ফল পাওয়! যাইবে। 

চুলক্না-_সপফার এবং ম|কিউরিয়স্‌ দিয়! যদি না 
আরোগা হয় তাহার পর সিলিনিএম প্রয়োগ করিলে আরোগ্য 
হইয়! যাইবে। 

উপল হ- প্রান উপদংখ রোগে সিভিলিয়ম 
২০০ শর্জি একমার। পিএ! তাহ।র পর অরম দিলে বিশেষ 
উপগার প|ওয়া যায়। | 

জিকনপিক'ল চ-ধাহ ও গায় দৌর্বলা 
রোগে বিশেষ কলপ্রদ। 

জাল।--ছ্ট ব্রণ গ্রন্থতি রেগে অদমা জালা যদি 
আর্প এবং এন্থামিনমে না উপকার হয় তখন ইউফরিয়ম 
দিবে। 

মাখা বেদ্ননা-বিশেষতঃ কাশিবাঁর সময় যেন 
ম।থ ফাটি যায় এই ক্ষণ থাকিলে ক্যাপসিকমে বিশেষ 
উপক।র হয়। 

স্পগ্ডিম্রা--রান্রে গুম ভাঙ্গিমা। কাঁশিতে কাঁশিতে 
দন বন্ধ হইয়। আসে ( ৬10159121 916011017 ) এবং শ্বাসের 
ত্যন্ত কষ্ট হয় ম্পঞ্জিযা প্রয়ে!গে বিশেষ উপকার হয়। 
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কুফলের 


ক্ষ2হালেন্স বেদনা বাম বক্ষের 
উপনে হইলে (1006 9000 0680) 11016168) 
[218 1700109. 11101101017 & 9০10, শা 


বক্ষে নিলে হইছেন (1.9 10৮67 0690 )-- 
[২2৮ ১, 


৫৪ 


আরোগ] 


লক্ষি অপেকেন্ল শপক্জে (81070 00061 
01065 ১০৮০81081৫2 8156116, 

দক্ষিণ বক্ষে নিঙ্সে-( 2২107 1001 
0069% )---017811001)11901 0050458৭ & 18117 
৫৪11, 

 হনসির- অন্ত গ্ত।বাডিলাকে ভুলিবে না। 

ছতি পক্ষ নক-ভূুমিব! ঘ্বৃভপক জিনিষ ভালবাসে 
কিন্তু স্‌ করিতে পারে। কিন্তু পরসেটিল! এবং পিটিলিয়! 
(৮6116 106) ত্বতপক গ্রিনিষ মহা করিতে পাঁরে না। 

বাধা কলী-খাইয়। পেটের গীড়। হইলে পেট- 
রোলিয়ম উৎর্চ উধধ। 

ভুগ্ছী-হ্ধ ব| খনহ্ধ খাইয়। যদি সহ করিতে নাপ|রে 
সিপিয়! দিবে। 

98011109193 13010--ফোস্কার মতন ইরপসন হাতের 
চেটোয় হইলে বিশেষ উপকার'করে। 

.. হিজ্ঞভাল- জন্ত এলিটিক এসিড ও লরে|সিরেদস, বিশেষ 
উপকারি উধধ। 

(08119162:074.--এর পরে ষলফাঁর অণব। এসিড 
নাইটিফ কখন বাবহার করিবে ন|। 

হঃনডডেউ1--কানের পিছনে ঘি ঘ| হয় এবং ক|চ. 
কলার আটার মতন রস পড়িতে থকে এক মাত্র গ্রা!ফাইটিদ 
২৯* শক্তি দিলে বিশেষ উপকার হয়। 

19155011৮00 0088--518810108--পাচ ফেখট। 
করিয়৷ মাত্রায় দিবসে ৩1৪ বার করিয়া সেবন করিতে দ্বিলে 
নেহার (18%47910৩ ) বিশেষ উপকার হয়। ইহা! /)1১৫- 
80101) ০€ 0৩ 11$61 ও বিশেষে কলগ্রদ । আমর কনিষ্ঠ- 
পুত্র শ্রীমান অরবিন্দুভূষণ বন্য্যোপাধ্যায়ের বাল্যকাঁলে লিবার 
([ন)0৫11019 ০৫01৫ 015০1) হয়, তাহার সহিত জনডিম 
ছইয়াছিল। যেন হলদে পোঁকারটির মতন হয়! গিয়া ছিল: 
দেই সঙ্গে ১০৫ ডিঃ অর, জীবনের আশা! তরস! বড় ছিল না। 
কিন্তু জীতীগুরুর কপায় এবং এই ওধধটীর সাছায্যে একেবঝ।রে 
আরোগ্য লাভ করিয়াছিল। 


02518858 0559986)৯--হ|টের অরগ্যানিক 
-ব| ফংস্তানাল রোগ ইহ! একটা মহৌষধ জানিরে। মোট 
কথ] যাবতীয় সবৎপিণ্ডের পীড়ায় ইহ! বিশেষ ফরগ্রদ উষধ। 
4১ 6068 105246 152918101 1 1085 0০0 5881 ইহার 
মাত্র! ৫--১০ ফেট|। 
0860999709 8/308--চরম অবস্থার একটি 
বিশেষ ফলগ্রদ উষধ। গ| হাত পা! খুব ঠ1ও| হইয়া! গিয়াছে, 
হৎংপিও ক্রমে অবসান হইয়া আদিতেছে এইরূপ অবস্থায় 
্রযোধ্য ও বিশেষ ফলগ্রাদ! ৩০ শক্তির নিয়ে কখন ব্যবহার 
করা উচিৎ নহে--বরং ২০০ শক্তি দেওয়! ভাল। 
09979080000 18900186000 -ঘে কোন স্থান 
হইতে রক্তআবে ইহ! একটা অমুল্য ষধ। মা। ৫--১, 
ফোটা। 
ড্168)1789 ( ভাইট্যালিন)--দেবনে সকল প্রকার 
ধাতু দৌর্কল্য স্গীয়ুবিক, মানসিক, মন্তিষ্ক দৌর্বলা, শুক্র মেহ 
ও স্বগ্রদোষ আরোগ্য হয়। এই মহোৌধধটার ফল এমন কি 
নঙ্গে সঙ্গেই জানিতে পারা যায়। ছাত্রদিগের ইহ! একটা 
বিশেষ আবশ্বকীয় উধধ। : 
অধিক অধারন যুমগ্লের যে অবসাদ আসে তাহ! 
ইহা দেবনে দূর হইয়া যায় এবং সঙ্গে সঙ্গে যেন নৃতন বলশক্তি 


| ফিরিয়া দেয়। অর পরিশ্রমে আর কাতর হুইয়। পড়িতে হয 
| না। ইহা মেবনে মেধ|শক্কি অত্যন্ত বৃদ্ধি হয়। মাথ| ঘোরার 


(902০) ইহ! একটী বিশেষ ফলগ্রদ ধধ। ছুই তিন 
মাত্রা তাইট্য।লিন সেবন করিলে স্বপ্নদোষ বন্ধ হইয়! যায়। 
শুক্রমেহ (900:08360111809 ) রোগে ইহ! ব্যবহারে অতি 
সম্তোষসনক ফগ পাওয়া! যায়। কিছুদিন 'বারহার করিলে 
এমন কি [770016000 পর্য্যন্ত আরোগা হইতে পারে। যে 
| কোন রোগের পর শারিরীক দৌর্বলত| নষ্ট করিতে ইহার 
| শি অপরিসীম। প্রঞ্ত ভাইট্যালিন যু মগ্ন ও 
মস্তিষ্কের খ'দ্য সরূপ। ইহ স্রেনে' 3181) & 06 
। ৮০৩: অত্যন্ত বৃদ্ধি ধয়। আমি এই উধধটি অনেক গরীক্গ! 
৷ করিয়। দেখিয়।ছি এবং প্রায়ই কোন স্থলে-নিক্ষল হয় নাই& . 








হাহ 











0080165 ০£ 6০:০9৪--রোগে 21" 5010786 | এবং গলসেটণা: 'এক মঙ্গে গে মমানাংশে মিশ্রিত করিঝা ঘন খন 
881, প্রয়োগ করিয়৷ অনেক রোগী আরোগ্য হইছে । ৰ প্রয়োগে কম্প অর বিশেষ উপকার হয়। 


এই খধধটি এ রোগে বিশেষ ফলপ্রদ | 


80০225-9010-- মাথায় আঘাত লাগিয়া 


গুদ্হ0900101 _নিউমোনিয়। রোগে এই উষধটি উপসর্গের জন্য বিশেদ নির্দিষ্ট । 


বিশেষ ফরপ্রদ। অনেক কঠিন কঠিন নিউমোনিয়। রোগ ূ 


0100808 ০0: 0692%-্রোগে 215311008 


এই বধ প্রয়োগে আরোগ্য লাভ করিয়াছি। ২০* শক্তি | ৫ ফোটা মাত্রায় দিলে বিশেষ উপকার হয়। 


এক মাজা দিবার পর ধর্ম হুইয়৷ রোগীকে আরোগ্য পথে 
লইয়া আসে। 


91010] [07086109610 কলোফ।ইলম 


ই 01)111698 -ভপিং কাশির একটা উতরৃষ্ট উধ। 
3151)01987710 রোগে 10016108101 ২০০ 
কিন্ত 2110-5010 উৎরষ্ট। 


জ্বরে পল্লিবামীর অবস্থা । 
ডাক্তার এন, তালুকদার এল, এম, এছ 


বর্ধ/কাল, অবিশ্রান্ত বৃষ্টি, একটুও বিরাম নাই, 
থাকিয়৷ থাকিয়৷ একট! গ্রবল বায়ুর. ভয়াবহ ঝাপট! আসিয়া 
গৃহের জানালার সহিত কলহ উপস্থিত করিতেছে, আধ!র 
নিরব, যেন একটুও হাওয়! নাই--দরজা জানালাগুলিও নিরধ। 
তার মধ্যে আবার মাঝে মাঝে বিছ্যাতের খর স্পর্শ, ক্ষণস্থায়ী 


বিকাশ, তাঁর সঙ্গে সঙ্গে গুড়ুম্‌ গুড়ুম্‌ মেঘের ঘন ঘট! কেহ। 


এই জলে বসিয়া! নাই, কার্যে ব্স্ত। আজ রমেশ বাবুর স্ত্রীর 
ভারি অন্ুখ যেষন জর তেমন শীত ও কম্প, তিন চারি জনে 
নানা গ্রফারের গরম আবরণ দ্বারাও তাহাকে চাপিয়! রাখিতে 
পারিতেছে না,কিছুতেই তাহার শৈত্য আর কমিতেছে না, 
এই জল এবং ঝড়, বাড়ীতে একটা মাত্র পুরুষ রমেন্দর, চাকর 
দীন্বু বাজারে গিয়াছে, গৃহিনীর অন্ুখ বলিয়। আর সঝইরত 
খেতে হবে, বাজার নিত্যই আবন্তক না করিলে রন্ধন 
কাণ্ড বন্ধ হয়। রখেমত্র পিতার নিকট তাঁর করিয়া আজঃ 
তাহার অপেক্ষায় ছিল, যখন দেঁখিল ট্রেনের সময় চলিয়া! গেল, 


রমেশ বাবু বাড়ী এলেন না, তখন পিসিমা প্রভৃতি 
বাড়ীর বৃদ্ধ!দের পরামর্শ লইয়! এই হুর্য্যোগেই ছা'তাটী হাতে 
লইয়! ডাক্তার ড|কিতে বাড়ির হইল। 

বাতাসের তাড়নায় পথে রমেম্্র ছাতাটা কিছুতেই জার 
খুলিয়া মাথায় দিতে পারিল না, ফঙবার খোলে ততবারই 
বাতাসের ঝাপট|য় ছাতা! উলটায়! যায়, বার বার এরাপ হওয়ায় 
রমেন্্র বিরক্ত হইয়! ছাঁতটা! বন্ধ করিয়া! বগলে লইয়া ভিজিতে 
ভিজিতে ড|কারের গৃহের দিকে অগ্রসর হইতে লাগিল। 
রমেশ্্রনাথের বাড়ী হইতে ড।ক্তার বাবুর বাড়ী যাইতে প্রায় 
২ মাইলের উর্ধ পথ অতিক্রম করিতে হয়| তি কে শি 
বন্ত্রে শীতে কাপিতে কাপিতে রমেজ্ানাথ যাইয়! ডাক্তার বাবুর 
বাঁড়ীতে পৌছিলেন, ডাক্তারখানায় তখন ডাক্তারবাবু উপস্থিত 
নাই দেখিয়া বড়ই উদ্ধি্ হইয়া জিজ্ঞাসা করিলেন--ডাক্তা রবাঁধু 
কখন ফিরবেন, এই জল ঝড়ে কি বাড়ীতে নাই? 

ওধধ প্রপ্থুত করিতে করিতে কম্পাইউগার মনীলাখাবু 


8৫৬ 


আরোগ্য 





বলিলেন মহাশয়! আপনার যেমন আঁ জলে ঝড়ে ভাজার | একটী জাম! আনিয়া দিতে আদেশ করিয় ষে রোগী নহি 


আব্তক) পর্লিতে,এমন অনেক বাড়ীতেই তেমন আবস্ঠীক 
ডাঁকরিদের' জল ঝাড় রাতদিন নাই, যখন যে এল তখনই 
ছুটতে হয়। বোধ হয় তিনি এখনই আসবেন, সামনেই 
একটা কঠিন রোগীর নিকট গিম্াছেন, আপনি যে অত্যন্ত 
ভিজিয়াছেন, এই ভিগ্ন! কাঁপড় জাম! লইয়! এখ|নে বিন না 
করিয়া আপনি ফিরিয়া যান। আমি ডাক্তার বাবু আসা মাত্র 
পাঠাইয়। দিব। আপনার পিতার নাম বলিলে তিনি 
শুনিব! মাক্জ নিশ্চয় চলিয়! যাইবেন।. আপনার পিতার সহিত 
যেভাক্তার বাঁবুর বিশেষ বন্ধুত। আছে তা অংমি জানি, 
আপনি যাঁন। 

রমেজ্-ন! আমি ডক্তার বাধুকে না লইয়া যাইব না, 
আমার মা আজ ৮ দিন কষ্ট পাচ্ছেন, যখন এতই কষ্ট করেছি 
তখন আর একটু বিলম্বে কিছুই হইবে না। রমেন্্র সিক্ত 
বন্্াদি নিংড়াইয়া একখান! চেয়ারে বসিতে যাইবে এমন সময় 
ডাক্তারবাবু আসিলেন এবং রমেঙ্দ্রকে দেখিয়া বলিলেন__ 





রমেন যে, এত জলে ভিজে পুড়ে কেন বাবা, বাড়ীতে | 


কারো অন্খ কি? 

রমেআ--মার অন্থথ বড় কঠিন, আপনাকে এক্ষুনি 
যেতে হবে। 

ডাক্তার--কি হয়েছে? 

রমেজা--জবর | এমন জর আর আমি (দখি নাই আজ ৮ 
দিন যাবৎ বড় কষ্ট পাচ্ছেন, বাবার নিকট তার করেও তিনি 
এলেন না দেখে আজ আর সহা হল না, আপনার নিকট 
এসেছি, ন৷ জানি মা আমার এতক্ষণ আছেন কি নাই। 

 ডাক্তার_-এষন অবস্থা? চিত্ত নাই, ম্যালেরয়৷ জর 

গ্রবলই হয় তার জগ্ভত অত ভাবছ কেন? কাপড় জামা, 
ছাড়, তারপর চল এমন ভাবে আর কতঙ্গণ ভিজলে যে 


আগিয়াছিলেন তাহার £৫ন্রুপস্ন করিয়া দিলেন।, 
মপীজ্বাবুফে সমস্ত বুঝাইয়া দিন রমেনাখের সঙ্গে 
যাইতে প্রস্তুত হুইলেন। তখন জল একটু বিাম 
হইয়াছে, ঝাড় বন্ধ হইয়াছে, কিন্তু আকাশ মেঘের ভারে 
অন্ধকার হইয়। আছে। ডাক্তার বাবুর পা দ্বারে 
আসিল, রমেন্দ্রকে লইয়া ডাক্তার, বাবু পান্থীতে চাঁপিলেন, 
ঝগড়ু ব্যাগড্ী পান্ধীতে উঠাইয়! দিল। তাহারা বাড়ী 
পৌঁছিতে আর বৃষ্টি হইল না। যখন ডাক্তারবাবু রোগীর 
নিকট গেলেন তখন কম্পাদি কমিয়া গিয়াছে, জরাবস্থ। 
থারমোমিটাঁর প্রয়োগ করিয়া দেখিলেন জর তখন ১০৬০ 
ডিগ্রি) এলো মেলে! ভূর বকিতেছে, মন্তিষ্ের ঠিক শ্নাই। 
জিজ/ম। করিলেন বৌদি! আপনার শরীর কেমন 
লাগছে? আষি আপনাকে দেখতে এসেছি, বলুন কেমন 
আছেন। অতি কাতর কঠে বৌদি বলিলেন বুঝিতে পারি না, 
রমুকে, জিজ্ঞ।স। করুন।- 

ডাক্তার--আপন|র শরীরের অবস্থা রমেন কি করিয়! 
বলবে। আপনি বলুন মাথায় যন্ত্রণা আছে? 

রোগিণী--ই- খুব প্রবল । 

ডাক্তার “গায়ের বোনা কেমন? 

রোগিণী -অত্যন্ত। 

ডাক্তার-_.আজ দাস্ত হয়েছিল কি? 

রোগিণী--মাথা নাড়িলেন। 

'ডক্তার আর কি কষ্ট আছে বলুন। 

রোগিণী--অ|র কিছু বলিতে প।রিলেন না। 

রমেন্্র বলিল__-কাকাবাবু যাঁতে অর শীঘ্ব ছাড়িয়। যাঁয় 
ম! আমার থস্থ হন আপনাকে তাহাই করিতে হইুঁধে। 

ডাক্তার--এখনই জর কমে যাবে, তোমার ম| স্ুস্থির 


তোমারও অন্ুখ করবে। এই বলিয়! ডাক্তার ঝ|বু-ঝগড়,! | হবেন, তার জন্য চিন্ত। কচ্ছ কেন? 


ঝগড়, আছিস্‌ বলিয়া! ছুইবার ডাকিলেন। ঝগড়, হা 


হুর বলিয়া! নগ্বুখে আসিম়! দড়াইল। 


ডাক্তার বাবু আকর্ষণ যন্ত্র বারা বুক পিঠ দেখিয়া ব্যাগ 
খুলিয়া সুগার অব শ্লিকু ১০ গ্রেণ মীঁপিলেন, আর ডি, 


ডাক্তারবাবু তাহাকে বাড়ী হইতে একখান! কাপড় ও | কুইনাইন ৫ গ্রেন লইয়! একটা পুরিয়! করিয়া! সেবন করাইতে 


ঘরে পল্লীবাসির অবস্থা ৫ 
বলিলেন, রমেন্দ্র শিক্ষিত ছেলে বটে, কিন্তু ডি, কুইন ইনের ৰ পু'্রয়া উধধ দেওয়া হইল। সমন্ত রাত্রিতে আর অর হইল 
নাম বা গুণ কিছুই জানেন না, লেবেলে কুইনাইন দেখিয়াই | না। সকালে ডাক্তার বাঁধুর নিকট বিস্তারিত পিখিয। চাকর 
আশ্চর্য্য হইয়া! বলিলেন__ দিমকে গাঠ!ন হইল । যথ| সময়ে চিঠি লইব| দিনু ড!ক্তারবাবুর 

"কাকাবাবু এত প্রবল জরের উপর কুইনাইন দেবেন | নিকট পৌছিল্, চিঠি পড়ি! ড|কারবর নিয়লিবত বস 
কোন ক্ষতি হবে না ত?% ূ করয়। দিনেন। 

ডাক্তার- একটু হ।সিয়। বলিলেন । ক্ষতি করতেই ত | 1)11 ()01100110 01 
আমায় ডেকে এনেছ! কুইনাইনের নাম শুনলেই তোমরা ! ৩০।11 1)101710 [1 
চমকে ওঠ, এটা ডি, কুঈনাইন | মতি মুন্দর উদধ, গরীব; 
জ্র কালে সেবনে অর সন্বর বিরাখ হ_ এব: বিরাম কাপে | 
দেবনে জর বন্ধ হয়। এই ডি, কুইন!ইন বাবার ৰ ৮ 01710101001] 12) 
প্রণালী যে হইতে বেশ বুঝিযা লইগছি সেই হইতেই এ দেখে 
আমার এত নাম তা কি জান__বাবা? ইহা ছার! আমি 
অনেক কঠিন রোগী আরে|গা করেছ, ইহ।র ফল তুমি 00170 11) 9৬৩19 010] 10015, 
অর্ধ ঘন্টার মধ্যেই নিজে বুঝিতে পারিবে এবং | মকরদ্বদ ১ গ্রেণ ৬ পুরিধ। ছে দিয়ে বলিয়। দিলেন শিশিও 
আশ্চর্য্য হইবে এই বলিগা মণ পুরিয়।টি দেবন করাইলেন। | ইধদটি ৪ ঘটা অন্তর মেবন করাবে আর গারয়।র গমণ মাঝে 
একটু পরই রোগিণীর জর কম হইতে আরম্ত হইল। মাথার | ম!বে, মোটের উপর ২ বার দিতে বাণও। দিনু নিখিয! দিত 
যন্ত্রণা একেবারে কমিয়। যাওয়ায় এবার বৌগিণী মাথার | বণায় ডাক্তার বাপু এক থও কাগগে শিখন দিলেন, দি 
ক।পড় টানিয়। দিলেন এবং জল চাহিলেন। তখন ডাক্তার | লা ঝড়ী পৌগ্ছিল) উপ্ত গিএমে মধ মেবন রায় তাবন 
বাবু আর একবার টেম্প-রেচার লইতে বলিলেন, রমেন্্র | মালেরিয়। অর ক্রনে ক্রমে মারিয়া গেল রমেতানাথের ম। 
থারমৌমিটার দিয়। দেখিলেন অর প্রায় ও ডিগ্রী কমিদা | দেদিন অন গণ্য করিলেন সেট দিন রখেশখবু বাড়ী 
গিয়াছে, ডাক্তার বাবু আরগ ২টা পুরিয়। প্রস্তুত করিয়! | পৌছিলেন । রমেম্ পিতার নিকট বণিলেন “বাবা ডি, 
দিয়! ৪ ঘণ্ট| পর পর সেবন করাইতে বয় চলিয়া গেলেন। ॥ কুইনইন” মালে রয়। জরের একটা আন্ত্বা ইদধ | তাহা 
পরদিন সকালে খবর দিবার পর অন্ন আহার ব্যবস্থ। কঠিবেন | আমি মায়ের জরেই প্রত্যক্ষ করিলাম | একটা ধ1ইণ এবার 
বলিয়া! গেলেন। তখন বেলা প্রায় ২ট। বাপ্রিয়া গিয়াছিল, | কলিকাতা হতে আমব|র কালিন আনবেন, ঘরে খাকূলে বিশেষ 
ডাক্তার বাবু যাঁইবার পর রে/গিণীকে পণ্যাদি দেওয়া হইল, ূ উপক|র, সুগার অফ মিচ্ধ সহ মেবন মা জর ছাড়িণ যায়। 
৬্টার সম্য় জর সম্পূর্ণ বিরাম হইল, সে 'বস্থায় আর 'একটা | যত যন্্রণ। দায়ক জর হউক না কেশ ইছার ফল স্থৃণিশ্চিত। 


11 /11581010 101 


510 /$10111019101790 10 


11706 00110110107-00 11১৮ 





[ ও 
007 7011 15) 07 


পেপে 


€৮ 


সি তা 


81%1017] 06 &4)171 (18. 


[201715] &2 10381041419, 


£100122171-সাগ্ড শুরু মুত্র--4১11)01313955 
1801015 4১ 0008109,1 0156990 10. 11101) 120101011 
81101110010) 651509 11) 000 ৮1700, 

£১1001101, স্ুরাবীর্য) & 10106 90116 01 /100, 

£1810 শরীর বরফবৎ শীতল হওয়া প্রযুক্ত ০1110 
1100 ০০10, 

41160 000130005, উন্মত্ত 160৮8] 00105102) 
[109910165. 

4£11000106 খাগ্য 1000. 
ঞ100000155  খগসন্বঙ্ধীয 0০0৫৫ 
০০৪. 

£811201, 
80109, 0100 010610669 ₹৫170191)16 1)1169 ০ 01000, 


৬100 
ক্ষার 30195001000 11101) 10010 610612605 


8৪ 1006959119 5009. ৩ ৫, 
£10910105 ক্ষার বিশিষ্ট উপক্ষার 34113091069 


00886951105 90206 1110 811711197 [0100616169 9 | 


8,18.169, 

$110109005--5580610 07 08000519560 
702) 005 00120011016 50000:5120 0000:2713 
৩১১২:৪০৭১১ 

£1069স্কেশহীনতা! 14095 ০1191) 391010698 


81661580 পরিবর্থন 16 ৪26 01 06108. 


2166৫, 

- 81665055 ধাতু পরিবর্তন, 216010/069 1010) 
16689101917 06 10100010115 ০01 005 ৪5৪৮০] ) 
10000 9010511)15 ০6020202, 


$100006৮1 পর্ধটায়ক্রমে 2 10:0 8560 00 


65001695 6116 9.0121117190178, 0101 01 036 10090 0? &, 
17760101106 11) 011709) 90 (076 6201) 15 10110160 
15 52৮ 000 11101) 10 52000609. 

026 


£15০01217-দওস্থ!লীর 17301006105 00 


&15০011, 
/1052011 দত্তান্থালী 106 1১02 5001:069 +০01 006 


৮০০৮1), 

£15106--ভামছিক 76109119100 00 606 ৪৮০, 
19901) 01 105901105. 

4১100010559) তমস্বী ) অন্ধত। ) নীলিকা। & 01569886 
001)10065112560 1)5 1055 01: 01101101701010 01 81210 
100 11000860115 01000160 0০66০৮ 10 06 
[36 ; 0170 06100110100 00 80200 10101169165 
00100161010 01106 16002. 00010106156) 01 101918, 

£120191 বিচালির ভ্ভায় বর্ণ 4 :21909,:026 
11001000089 5010991500) 01 2, 56110 ০01 0:92 
০0101. 

41010150195 ক্গীন দৃষ্টি 1011010695 01 91217%, 

$1010150927109  শ্রবগহীনতা 100111699 ০৫ 
106911100. 

£03100111)099, রজ£কৃচ্ছ ; রজোভাব £10960896 ০0৫ 
৪0001856 01 086 1060908] 0350816 

£800169560 1060050580100 1 9006085 
উদ্মত্ততা, জড়তা, 10100 4£10176919। শ্রণশক্তি হ্রান 
[4095 01 2901001, 

£10101010 210089 জ্রগবিলী বিশেষ 2206:1006 
01 006 9598, 


ডিক্লনারী জব মেডিকেল টার্দম। 


৫৪৯ 








£50100009 আকার রহিত মূর্তি্ীন, 10508 








/00800100918-্পসংমিলনি 100901800 ০01 


0620166 69076019115 0900 10. 0৪62110 £15005. | 69968, 


8109 761598 ; 066010050 £:1559181 10 0000, 

4105 010120 16800900 ধাতু পাত্র ধ্বনিবৎ 
প্রতিধ্বনি [1 99500106000) 2 ০1910 ০01 
106091150 /0101100) 10006 006 ৪0000 0:00105৫ 
15510109106 9000515 221096) 056 000 
8,0670:6 01010 10190 100610, 

10 0:076020, অঙ্গচ্টেদে 1106 16100] ০ ৪, 
112, 0: 00161: 00৮ 01 006 1)00) 1) 100719 
»০01 000 19016. 

/105000180) তলু পং্বগন্থি-0010গ্য ) 000৫0 
01706010156 19115, 
রক্তামতা 
/0150050 10 ৮1101 00101990015 00110101101 1 


48100010010 [)৩1/10009 01 131000) 
1০0 ০01:1)090109, 

11755071658 স্পর্শ লেপ ম্ণব্দেব।ভিত্য 15৮515888 
01 13217509 01 90115711011 

400] গুহা সংভ্র!স্ত 1১016000101 00 070 1005, 

10010180015 কামন।ণক %0001601 110)1)0- 
16006, 

/1099102, উদর 1)101)55 01 01)0 0611101 019500 

/& 091160101) ০1 আ৫0৮০০ 0100 10) (0৫ 
2:00101 01950 00061 6170 51111) 00011511011 7 [7016 
501৮ 100175010 5৬561901110 10101) 150৮65 & 
00110 020 006 00106 01 00০ 100501 25 
0:65560 100 2৮. 


থাপ ০৮৬০ সপে টা কট 


শরীর তত্ব 7106 90100 200 
6060৮ 10108 10 59৮52066 00৫ 81009000 
0100 90090081601 07 010660% 10015 0150 
0122101560 1১00. 


£006010? 


£1)00510106 00810 
/$017091010 01 016 ৫901704. 
1১1)001519915, 40101010915 অচল সন্ধি [00107 


অক্গিপুট সংযোজন, 


11116 0110 91110069501 0 001106 801005090 01 
01009010011) 00005, 

40010) 2110017 কফোনি সান্ধ 12190 0710৮ 

1110101011৯ টব, নণ সা, ভিজড়। 119102208 
1001. 

110110)11 ৮011 কানে নদ ১2091000000 তি 

4১116011811 গাড়ী দি5 9 ধমগ্তর্ব, 000101৫ 
011161150110116 0101721001১, 

4১110101151) 0] বত গাঠক 10060101050 
01101111511), 

81100111511061] ৮০1105৯6 শ্ীতশির| প্রসারণ 106 
01116011100 0100 [0019610001৮ ৩10 9517560195 
010 1).1551171 011)16)94 11060 16 2010 80 81৮65? 
617৩ 10918 1105111051)000 /00110060 10 006 2০ 
€)11)1090 10611000৮11 006 01901011005 10510$ 
1)000106 81016010609 006, 1) 2019631 
101101071700100, 


(601১৫ ০০0910860 ) 








সন পরার 'নগারাররারারাপসদ বরএরারারাসারারা০ (রাজার হাসার আআ 
রানার রা আরা 


ইনজেকৃসন চিক্ৎস:। 


ডাঃ নরেন্রকৃঞ্ তালুকদাৰ এল এম এস। 
( পূর্বগ্রকাশিছেব পব) 


য*্ণ্‌ ইনট্রাণাডামিনল ইনাজকসন। (1718 উম £-ইপট্র সেবিবাল ইনজেকসন। (1182 
1৮0১001017 011117501)-যদ্থ সাহারঘা উদব  গহ্বৰ রি [7)5.0০। ) কবোটাব (০০৪77101) ) অন্তি- 
। ভেদ করণ মস্তিফ মধ্যে হনজেক্সন ( নিডল) সুচী প্রবেশ 
ৰ কখাহয| তল নির্বাচিত ঈএধ গ্রয়োণ করার নাম ইন 
সেল্রি।ন ইনাজ্বূণন। বর্ন|নে টাটেনস্‌ "টিটন্লিক্‌ সিবাম, ? 
গ্রস্ত £ই নি'মে ব্যবহাব চলা 2ছে। 





৮ 
সি 
ভা ০০০১৫ ওত আস সি জগ আজ 


১ম" চিন। 


গবর মধা কোন তবশ ট্রাধ গ্রবেশ কবানকেই ইনট্া 
এব ডামিনল ইনাভক্সন বাল। অনেক সময় বড় বড 
ডন ।বগণ ভ্ত।লাইন সলিউম৭*--এই উপায়ে ইনজেক্দন 
ক'ব থ স্কন। 

সপ্তম :--ই্ট্রপ্রাইন।ল ইনভেক্সন। (1107 
01721 [17)6001017) ইনজেকসন যন্ত্র ঘাণা মেরুদণ্ড মধ্যে 
তরল উরযধ প্রযাঁগ কবাবেই ইনষ্র! স্পাইন্ত।ল ইন ।কসন 
ফহে। টাটেন।স্‌ এটিটক্সিক সিবাম, ও এটি'মপাঙ্গা 


ক্ববকাদ্‌ সিম এই উপাষে ইন্প্রেক্দন কৰা হই ৯ নবম £_ইনট্রা] কেনিয়াপ ইম্জক্সন। (178 
থাকে। 00111] [01901151 ) কবে টাব (0781199) ) অস্তিভেদ 


রা কবিষ| মন্তিষ্ক ডিওবামেটাবেব মধ্যবর্তীস্থান (99৫00, 
31১০9) ইনডেকসন নিডন প্রবেশ কঝ|ইয়! তবল নির্বাচিত, 
ট্ধধ প্রম্নোশ কৰক ইনরক্রণ্যাম ইনজেকৃসন্‌ কছে। 
অনেকে ইঠাকে সাব ডিউবেল ইনজেকমনও বলে। (5 
04141 /70500,0॥ ) সিব।ম এন্থৃতি এই উপায়ে ইনজেকৃদণ 
ইইয়! থাকে । 

দশম £--সিম্পল বা সবল ইনজেক্সন। (51070161 
।1)50607,) সুচী ছাবা দেহ বিদ্ধ ন| করিয়া, শরীরের 





৩ন' চিন্র। 





ইন্জেক্মন চিকিতস! 


ভে 
সপ শর, পারাপার মা 








স্বাভাবিক পথ সবার! পিচ.কাঁবী বা রবারেব নণ প্রভৃতি দয়! 
অর্থাৎ ভূল, এনিমাসিরিঞ্জ ছার! তবল জলিয় বধ দেহ মধ্যে 
ধেমন 


গ্রবেশে করানকেই সবল ইনজেকসন বলে। 





৪ন* চি 


রেকট্াাল, ইউধিথপ, ইশজেকসন। 5518 উপবি [ধিঠ 
ইপ্জেক্মনওলিব মধো হণটান।ম্কিউপ|ব, হনদ্াতেন।ন, 
হাইখেডম্মিক্‌, ইট! সেশিইল।ব হনজেবৃসনহ সাধাতণতঃ 
সর্বদ|! প্রযুক্ত হহয়া থকে। এীণণ্ডা চির দেন হণ 
'খশেম বিজু চিকিত্ণা 1৩ ইন্টা/কান 11 হশাচব নদ 5 
সপলে এখন? ১৩) হণ 22 
01৪ বঠ্েন পা হই ববির এন পু । বেশ ০০৭ 
ইহ | জনন 2*প্টাণনলধ উিত তি ১৬৮ বা) 55)1 বখ। 
পণ বিস্ত বি কণ 7তিঝ।1 হস্থা পভ | 
ইনজেক্০ন কান সশন্িভা। 
ইপ/গব্লন চাবংণ ব ০ শথ।উ বা দত কেশ 
মু হহঠে হয় ঠেখন হনাাসণ বাগে বিশেনগপ 
অভিজ্ঞত| পা থাকিলে শণব। হনজবৃলন দে ঠি? ৭। 
হইলে কঠব গুল ঝুফণ ৪ "দিতে দেখা যখ, ৩ঠ]ব বিষের 
পবিণম ও আন। অঙাব ভঙবহ | হণ বৃনন ববাণ 
দোষে অনেক সখ হনাজক্সনের সণ পাবিয়। ৮৭] এত 
হইয। পচিয়া এমন কি পরে গা। শ্রি। পরতে পাবণঠ উম। 
এ ক্ষত বন্ুদিন স্থ।গা হলে, শিক্রে।সিণ প্রথিব চখ অনেক 


1 পিতে তিল বণাব 


পপি পিসি 


ঙ%' 








০০০ অজ এসে সপ এ স। 


সময সেস্থু ন বাবঙ্ছেদেবও আখ্খুক হইয়। থাকে । অপরিস্থত 
বা মবিচা ধর! শুচী ছার ইনদেকসন দেওয়ায় অনেক সময় 
রোদীব ধনুষ্টছ্র(র হইতে ও দেখ! গিয়াছে । ইণজেকসন হস্তে 
বধু থাকিলে এব" সেই বাধু ইনজেকৃসনকালে শিরা মধো 
এবেশ করিয়া বোশীৰ গ্রাণণ।শ৪ করিতে পারে। 

একজনের ধেঙে সংক্রামক ব্যাধি থ|কিলে, তাহ।কে 
ইনগেক্সন কব|ব পব হুচী প্রেবংসাইগ না করিযা সেই গচী 
ঘব এপব বোগ'ক হনজক্নন করিণে সে ব্যক্তি ও এ 
সক্রামক ব্যাবি খাব আকাগ্ত হইতে পারে। ত্বক বিদ্ধ 
কতিতে শি বা, ধখনী বা সা বিথ। কবা সঙগত নহে 
ত15125৭ ভান সম বিপদ খটতে পারে। এটিমনি 
প্রঠাত কতা শনি বথধ হনজেক্সন কবাব সমর বিশেষ 
সংবণব আহক বাবণ *টিমনি ইনজেব্সন করিবার 
সন] শিবার বব এববিশু ইবধ পড়িপেও তাহা হইতে 
“শন তখন স্থান ৩খনক মন্ত্রণা ও সঙ্গে সঙ্গে প্রদাহ 
5 হ৭1 ইউ গধাত ভাত সেস্থানে পৃজের উৎপত্তি 
551 “মন কি প৭৭ যাচতে পাবে।  ইষধেখ মাতা 
£ %. ভনাজবগণাণব *াটা গতর বিষয়। এই মাও 
পিএ৭ ল5ঃ1 ঈনেক সন চিবি তব গণ বিপধে পড়েন। 

মরি॥) -১ভিনেশ, ই্াকশিণ প্রস্তুতি উযধ সেবন বরার 
গ1 খবর » শিঠে পবা খায় যে প্ঘধেব মান্রাধিক্য হইয়াছে 
তা5| 5হপে হখন তখন বে।ণাকে ইমাক্‌ বশ দ্বারা পাক 
ধৌত কশিয়। পে আব কোন বিপদের আশঙ! থাফেন 
কিন্তু ৎনদেক্ণণে ধী সব ইদধের মত।ধিকয হইলে তারা 
প্র।ঙব|ণ কর্া পোশাকে বাচান অসম্ভব হই ধা 
নে নগ্তহ হণভডেক্ননের মাএ নিম কবিঝ| ইণজেক্সন তেরা 


[দেন আবঠক | (হন্টাঠি 


৮৫ ৫৭ 





জারোগ্য 





অকাল স্ৃত্যু। 


প্রীসারদাকাস্ত মজুমদার কবিভূষণ। ( মহিযাদল রাজ বাটার প্রধান চিকিৎসক) 
(পূর্ব গ্রকাশিতের পর ) 


আমাদের আমুই শ্রেষ্ঠ, অতএব আমূর্বেদের উপদেশ গ্রহণ 
করিয়৷ চলাই বর্তবা, শাস্ত্রে বলে-- 

“আযুক্কাময়মানেন ধশ্মার্থমুখ সাধণম্‌। 

আয়ুবের্বদোপদেশেষু বিধেয়ঃ পরমাদর়ঃ ॥” 

যে ব্যক্কি ধর্ম অর্থ এই দ্বিবিধ সুখ অভিলাষ করেন তিনি 
আয়ুর্বেদ উপদেশ সমুহ প্রতিপ।লন করিতে যত্্বান হইবেন, 
অর্থাৎ আমুর্বেদ পাঠে স্বাস্থারক্ষর নিমিত যথা নিয়মে 
আহারাদি করিয়! যাহাতে শরীর নুস্থ থাকে তজ্জন্য যত্ন 
হইবেন তাহ! হইলেই চতুর্বর্গ নাত হইত পারে। 

বাযু পিত্ত কফ এই দোধত্রয় পর্বশরীরে ব্য।পৃত থাকিলে? 
বিশেষরূপে হৃদয় ও নাভির অধে[দেখ ব|যু, নাভি ও হদঘ এত 
উভয় দেশের মধ্য স্থান পত্রের এবং হাদয়ের উদ্ধাদেশ বফেণ 
আশ্রর স্থান। এই বাঁযু পিন্ত কফের প্রকোপ ক।ল দিবসের 
পুর্বাছে, কফের মধ্যাছ্ন,পিত্তের শেষতাগ ঝাযুর, রাত্রিকালে ও 
প্রথম রাত্রে কফের, মধ্য রাত্রে পিত্তের এবং শেষরাত্রে ঝাযুর। 
এই্নূ্‌প ভোজনের ভুক্ত মাত্রে কফের, পচ্যমান অবস্থায় পিতের, 
এবং জীর্দাবস্থায় বায়ুর গ্রকোপ হইয়! থ।কে। পূর্বেই বলা 
হইয়াছে যে বায়ু পিত্ত কফ দুষিত হইয়। রোগের উৎপত্তি হয়। 

অর সকল রোগের মধ্যে প্রধান, জব হইবার পূর্বে অস্থির 
চিত্ত, শরীরের গুরুত্ব, মুখের বিরদত| অরুচি, হাই তোলা, 
সজল নয়ন, চক্ষুজালা, অপাঞ, বলের অল্লতা, রোমাঞ্চ শরীর 
বোনা, কখনও শত কখনও গ্রীক, বিরজিতাব, বিদ্বেষ, পিপাস। 
ইত্যাঁদ অনেক লক্গণ প্রকাশ পায়। এই ত্রিদোষ হইতেই 
জরের উৎপত্তি, অর চিকিৎসায় প্রতিষ্ঠা লাভ কর! বড়ই কঠিন, 
যে চিকিৎসক জর চিকিৎসায় পারদরশশিত। লাভ করেন সেই 


চিকিৎসকই বহুদর্ণা হইয়। থাকেন, আকাল প্রায়ই কুই- 
নাইন সেবন করাইয়! অর চিকিৎসা হুইয়। থাকে, তাহার 
পরিগ।ম কি দাড়াইতেছে তাহ! সকলেই অনুভব করিতেছেন, 
আমার নিবেদন এই নিয়লিখিত কূপ চিকিৎসা দ্বারা জর ও 
রে!গী মারোগ্য হইতে পারে। 


জরের প্রথম অবস্থায় প|চন সেবন করাইয়। শরীরের দোষ 
নষ্ট কর| উচিত, পরে জব্চুড়/মণি মৃত্া্যরস, সর্দজজরহর 
লৌহ্পুট পক, বিষমজখাস্তক লৌহ এবং গরীহ। ব্ধৎ থাকিলে 
পেকন।থ রস, নবধস লৌহ প্রত্ৃতি উদধ বিশেন উপকারী। 

ম্াপেরিযা! জরেব চিকিত্সার জন্য কবেকটা ইাধ গ্রদান 
করিলাম। যাহার! দ্যাশেদপ। দবে হুগিতেছেন তাহারা 
ব্যৰ5।র ক'রয| দেখিবেশ মে ছা [বি খন পাও যায়। 

১। নিমাপ, গ- 4) 645, অননুমূল পন্ঠা, ধনে, 
মুখা, কটুকী প্রঠোকে ।০ এক [রকি পাখমাণ গ্রইণ করতঃ 
কুটিত করিয়! 'র্ধসের জল ছার! মেটে হিতে ঝাষ্ঠের অগ্নি 
দ্বার আল দিয়া ৮০ অন্ধ পেয়। অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়! 
ছাকিয়! ঈফৎ উ্ণ অবস্থায় /০ 'অ|ন! পিপুল চূর্ণ মিঅিত করিয়া 
গ্রাতে সেবন করিলে মাণেরিয় জর পিপাসা গাত্রদ।হ, অরুচি 
প্রভৃতি নিবারিত হয়। 

২। গুলঞ্চ, ইন্দ্রযব, নিমছাল, পল্ত, কটুকী, কুড়, 
রক্তচন্দন, মুখ! এই সকল প্রত্কে ।* সিকি মাত্রায় গ্রহণ 
করতঃ কুটিত করিয়! পুর্ববৎ 'অর্ধসের জল ছ্বাগা জাল দিয়া 
৮০ অর্ধ পোয়। অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়। ছাকিয়৷ পিপুল 
রণ প্রক্ষোপ দিয়! সেবন করিলে ম্যালেরিয়৷ অরের পক্ষে 
উপকারী । 


স্রীরোগ 





(৩) সোনালু ফলের মঙ্জা, পিপুল মূল, মুথা ও হরিতকাী 
(এই সকল ত্রবা গ্রত্যেক দেড় পোয়া ২ রতি গ্রহণ করতঃ কুটিত 
করিয়।॥* অর্ধসের জল দ্বাবা জাল দিয়া অর্দ পোয়া 
অবশিষ্ট থাকিতে নামাইযা ছ/কিয়া সেবন করিলে বাহা 
পরিক্ষার হয় এবং শবীবেধ লথুত| জন্মইয়। আঅরেব উপশম 
করে। 

(৪) যাহারা প্লীহ| ও যকৃতবৃদি ভইথ| জা ভোগিতেছেন 
তাহাদের পক্ষে প্রত নই স্তাগক ) বাড়বের টাটুকা চন 
ধরিয়া সেবন কপি ন বশম উ* + বজন্ম। 

(৫)বসুন পে ডা১11* এক পোঁথা মেনন বনি । 
ল্লীহা বোগাব পান বিশেষ ৮ শবি। 

রই প।»ন বাঠ'ঠ 

রস ও মণুসহ গ্রণ্যহ ১ বত মেখন বিশি। মুঠাঞ্জম খন পিউটি 
পাতা, গুলঞ্চ দে৩ পাপডা একএ বুটিঠ কবতঃ কল 4 প।৩1, 
কবিয়৷ 'আ.গুনে সেকিয়া বস বাণ কণবঠা| মধু সহ সেব্য। 


ব্ছৎ জানক স, পিউ ০1517 


৬৩ 





মূল, মুখ! ও হরিতকা | সৌভাগা বটা আদা ও বেল পাতার রম ও মধু সহ সেবন 
বিধি। 
যাহাদের নলীহা! ও যক্কৎ বৃদ্ধি হইয়াছে তাহার উক্ত 
বটী মকল সেবনে বিশেষ ফল পাইবেন। 
যদি বিশেষ মগ না পাঁওয়। যায়, তাগ1 হইলে জর চূড়ামগি 
বটী ছাদায বস, মনস।পিজে৭ পাতার বন সঃ মেবন করিলে 
বিশেষ ঘলগ্রদ এত্ঘ্যতী৩ লোকন।থ রম পানের রনও মধু 
সহ সেবন কবিলে এব পুটপাঁক বিষম জবাস্তক লৌহ, সর্ব 
অন ধর লৌহ পিপুপ ট৭ মধু সই সেবন কবিলে বিশেষ ফল- 
দাযক হংয। থাক ইঠা ৭5৩ অভয়।বলণ ও যক্কৎ প্রীহার 
“গে বিশেষ বলপ্রধ | এই উধধগুলি ও পাচন আমি নিজে 
বোণীকে ব্যবচ।ব কৰাহয়। খঠ সম রোগীকে আরোগা 
কবিখছি, এঠ অন্ধ সাধ ণণে ইহ! গ্রাব!শ করিলম, মহাশয় 
গাণব [নিকট নিবেদন ৯তিখিও৩ উষধ ব্যবহার করিলেই ফলা- 
ফ.] জিতে প| গবেন। 


স্ত্রীরোগ | 


ডাক্তার নর়েশ্্রকষ তালুকদার, এল, এম, এস, 
স্থানি ব্রিতল- গৃহিনীর প্রকোষ্ঠ--সময় দ্বিতীব প্রহর 


রামের মা £_মতীর আজ যেমন জর তেমনি রকপ্রাব 
হইতেছে, আপনি যে বধের ব্যবস্থ। করিয়াছিলেন, তাহাতে 
কোন ফল হয়েছে কিনা একবার দেখুন। মতীর জামাই 
জাজ সকালে এসেছিল ,আপনার উপর তার অগাধ বিশ্বাষ, 
ধলে গেলেন তিনি যা বলেন তাহাই আমার পক্ষে শ্রেষ্ঠ। 
আমি প্রতিবেসীদের কথায় ডাক্তার আনিয়া! রোগ বৃদ্ধি 
ফ্রিতে চাইনা, স্ত্রীলোকের অনুখ ডাক্তারগণ কিছুই ভাল 
বেঝেন না, আর স্ত্রীলোকেরাও তাহাদের অন্থধের অবস্থা 
টাক্তারের নিকট বিস্তৃত করিয়। বলিতে পারে না। 


নলিপী দেবী £-_তবে জামাত! বাবাজীউরও আমার উপর 
বিশ্বাস একটু আছে । দীর্ঘজীবি হউক, ছেলেটি বেশ বিবেচক, 
বিঘে পেটে থাকৃলেই তার মেজাজ ভাল হয় শিক্ষিত ব্যজির 
বৃদ্ধিও মার্জিত হয়। এস দেখি এখন রোগী আমার কেমন 
আছে, রোগীর শধা| পার্থে বসিয়া জিজাসা করিলেন" 
সতী আজ কেমন আছ মা? 

সতী £--অতি কষ্টে উত্তর দিল, বড় হুর্বল হয়ে পড়েছি 
আপনি দেখুন। 

হাত, পেট, জীব, চক্ষু প্রস্তুতি আবন্তকীয় জিজা্াদি 


দেখিয়। ও জিাস! করিয়া বলিলেন।' দেখুন এই রোগের 
নাম ডাককারী মতে ছিমেউউরিয়। অর্থ।ৎ মূত্র হস্ত হইতে রক্ত- 
জাব। 17691081020 । 
মের মা ঃদিদি আপনি কি করিয়। এ সব বুঝিতে 
পারেন। বলুন দেখি। 
নলিনী দেবী । গোগ নির্বচন শক্তিই চিবি ৎস। ব্দ্যার 
প্রধান অঙ্গ--রোগ ষথ|যথ নির্ণয় না৷ করিতে পারিণে ওষা 
দেওয়া বুঝ! আমি এই রোগেস নির্ণয় কি করিয়া করিগাম 
বলিতেছি-তোমাঁর এখন শিক্ষার সময় পিখিয়! ণও। 
ত্রমার্, মৃত্রপিগ, মূত্র।শয়, মৃত্রনণী প্রস্তুতির শৈস্মিক 
হইতে শোণিতআ।বকে হিম|টিউপিয়। কছে। শেপিত 
হইয়া মুত্রপিণ্ডের যে সকল পীড়া জন্মে, তাহার গ্রাথমা- 





য় নৃত্রের সহিত শোণিত মিশিত থ|কে। 
| হ্টামের মা। কি কারণে এসব যন্ত্র এরূপ বিকৃত 
ভাবাপন্ন হয়। 


নলিনী £-ইহার কারণ মুত্রপিণ্ডের তরুন প্রদাহ, মৃত 
পিওে বা মৃত্রীশয়ে পাথরী ও উক্ত যন্ত্র দানাময় অপক্৩। 
কটিদেশে কঠিন আঘাত, ক্যাস্থারাইডিন্‌, তপিন তৈপ গ্রভতি 
'ঁষধ ভন্তাদু ভাবে দেবন এবং হাম, বসন্ত বাতজর ও টাইকাস্‌ 
জর রোগে গ্রত্রাবের সহিত রক্ত নির্গত হইতে পাবে। 
ইহার ক্ষন এই রোগে মূত্র ধৃত বা কৃষণবর্ণ বিশিষ্ট হয। মুত্র 
এলবামেন বর্তমান থাকে! মুত্রপিগ হইতে এই শোণিত 
দহৃত হইল তাহ! সন্ত প্রত্রাবের সহিত মিশ্রিত থাকে, 
নায় মুত্রীশয় হইতে যদি নির্গত হয় তবে গরথমে পণ্দ্াণ 
মুক্রও পরে অমিশ্র রক্ত নির্গত হয়। আন্ুবীক্ষনিক পবীঙ্গয় 
প্রথম গ্রকারে ইউরেটার রা! মৃত্রান্থপ্রণালীব কস, এব' 
শেষোক্ত প্রকারে রক্তকণার মহিত এপিখিলিযম্‌ মেল দেখ। 
হায় মতীর গ্রজাব সবই রক্তময় এবং যন্ত্রণাদায়ক ইহা! মুত্র 
পিও হইতে উহার তরুন প্রদাহ জনিত কারণ হইতে নির্গত 
হইডেছে, সেজন্তই মতীর জর অত প্রবল হইয়াছে, শোণিত 





জঙ্গিয়াছে। £ 

শামের মা ঃ-আজ ি ওধধ দিবেন, ধাতে অয় কমে, 
তার মত ব্যবস্থা করিবেন। 

নলিনী দেবী £-. আজ যাহাতে অধক ধর্ম নিঃস্থত ও 
মৃত্রেব পরিমাণ অল্প হয, তাহা করা কর্তবা। এতে 
উষ্ণ খম্পীভিযেক এবং উষ্ণ জলে গাট! মুছিয়ে দেও কোষ্ট 
আদ্র ২ দিন পবিষ্কার হচ্চে না। তাএ জন্য একটা গধধ 
দিব, ত|তে দস্ত পরিস্কার জর এবং বেদনা ও রক্তআ।ব কম 
হইয়া বোগী সুস্থ থাকিবে। কাগজ দোযাত দাও। 

কাশ লইয়! নিয় লিখিত প্রেশ্‌ ক্লপশনটা লিখিয় দিয়া 
বলিলেন, দেখ ইউবিন্দ্। ভহতে বক্তত্াবে ববফ প্রয়ে।গ এবং 
বোধ হয় প্রবেশ বথাইল। কথেক খট। র|খিলেও অনেক 
উপকার হঘ পারত তাহ|র ব্যবস্থা করিও। 

শ্রমের ম। আচ্ছা আপনি কাল কখন আসছেন! 

নলি-। দেবী £- সক।লেই মাসব। এই প্রেশক্লপণনের 
ধমধটী আজ ৪ ঘটট। অন্তর অন্তর সেখন করাইবে। 
গ্রেশক্রপশন ল৪। ডি, কুইনাইন ৫ গ্রেণ সেডি বই কা 
৫ গ্রেন, এব্াক্ট প্লাইকে। লিকুইড ১ ড্রাম, টিঃ হাইসোয়েম।ম্‌ 
১০ মিঃ একো য়া ১ আঃ । 

তিনি চ'লয| যাইবার গর প্রেসকুগসন খানা দরোয়।নকে 
দিয় এম, ফ্লেগুদ কোম্পাপীর গ্রেশরকপমন বিভাগের 
মনিলা বাবব পাঠান হইল, যথা লময়ে উফধ আসিল, তাহ যথ। 
নিযনে সেখন কর|ইয। বিশেষ উপকাব হইল । আজ রক্তত্রাব 
৩ ন।ই। মূত্র পবিস্কাব হইয়। গেল অর তিন মাত্রা সেবনের 
পণ বধ হইল, জাঁজ বেশ ভাল খহিল নিদ1ও বেশ হুইল, তাই 
বলি বৌগানুযাপী ঈষধ নির্বাচন হইলে ইষধ বেশি 
আবঠক হয় না। প্রথম রোগ নিয় শিক্ষা শিক্ষার 
প্রধান। 

( ক্রমশঃ ) 
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